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2023 G i ả i c h ạ y & Đ u a
t h u y ề n

Vui lòng liên lạc Giám đốc Quản lý
Giải đua để đăng kí: 
E lorpheton.deneus@mysticr iver.org

*Áp dụng đối tượng
từ 17 tuổi trở xuống

https://raceroster.com/events/2023/67513/mystic
-river-herring-run-and-paddle-2023

Tổ chức hàng năm gồm Chạy/Đi bộ 5 Miles và Chèo thuyền 3, 
9 & 12 Miles trên dòng sông Mystic

B l e s s i n g of the B a y B oa t house, Somervi l le, MA

Chạy/Đi bộ 5 Miles và 3 loại cự l i chèo thuyền (3, 9 & 12
Miles). Giải chạy 5 Miles được diễn ra trên đường dành cho
xe đạp dọc sông Mystic và xuyên qua công viên Torbert
M acDon a ld . Giải chèo thuyền diễn ra trên sông Mystic.
R iêng vớ i cự l i ch èo thu yền 1 2 Miles sẽ có cổ n g r iên g.



INTERNAL

Sự ki ện ba o gồm:

Phục vụ thức ăn và âm nhạc

C á c t r ò c h ơ i - N é m t ú i đ ậ u

B à n G i á o d ụ c

Trao gi ả i

C á c s ự k i ệ n k h á c

www.mysticr iver.org

Hạn chót đăng kí trực tuyến: 
Thứ 4, Ngày 17 tháng 5 năm
2023 11:59 PM

Đăng kí trong ngày: 
Chủ nhật, Ngày 22 tháng
5 năm 2023, 8AM

Chụp mã QR để đăng kí :


