
भगोड़ा 

साप्ताहिक 

 

 

सप्ताि में 
दो बार 

 

 

पाक्षिक  

 
 

माससक 

 

 
घरेल ूसदस्य की परिभाषा: 
"कोई भी, जो आपके साथ िहते 
हैं औि आमदनी तथा खरे्च में 
हहस्सेदािी ननभाते हैं, भले ही वो 
आपके संबधंी नहीं हों"। 
जो बच्रे्च पालक देखभाल 
(फॉस्टर केयर) में हैं औि बेघर, 
प्रवासी या भगोड़ा की शे्रणी में 
आते हैं, वे सब मफु्त भोजन के 
ललए योग्य पात्र हैं। अधधक 
जानकािी के ललए पढ़ें - स्कूल से 
मफु्त और कम कीमत पर 
भोजन के सलए आवेदन कैसे करें। 

वर्ष 2016-2017 में, मुफ्त एव ंकम कीमत में स्कूल से भोजन प्राप्त करने िेतु घर-पररवार के सलए आवेदन-पत्र की प्राथसमक रूपरेखा           Hindi
एक घि के ललए लसर्फ  एक आवेदन दें। कलम (पेंलसल नहीं) का इस्तेमाल किें। 

चरण 1 गे्रड 12 तक के, घर के सभी सदस्यों की सूची जो सिि,ु बच्चे और छात्र िैं (यहद अततररक्त नाम के सलए अधिक स्थान चाहिए, तो अलग पन्ने का इस्तेमाल करें) 
 

बच्चा का प्रथम नाम 
 

MI बच्चा का अंततम नाम 

 

गे्रड 
छात्र? 

हााँ नही ं पालक बच्र्चा  

 

 

 

 

चरण 2 क्या वतषमान में ,आपके घर का कोई सदस्य  ( आप सहित )नीच ेहदये गये एक या उसस ेअधिक सिायता कायषक्रम में भाग लेता िै :SNAP ,TANF ,या  FIPDF ? 
 

यहद नि ं    >   र्चिण 3 पि जांय। यहद िााँ  > यहां  केस नबंि ललखें औि र्चिण 4   
   पि जांय (र्चिण 3 को पिूा नहीं भिें) 

 
 

इस सथ्ान म� �सर्ि ् एक  के े स नंबि �लख�। 
 

चरण 3 घर के सभी सदस्यों की आय बताएं  ( यहद आपने चरण  2 में  ' िााँ 'सलखा िै तो इस चरण को छोड़ दें) 
 

क. बाल आय 
कभी-कभी घि के बच्रे्च की भी आमदनी होती है  या उन्हें ककसी अन्य स्त्रोत से पैसे लमलते हैं। कृपया, यहााँ र्चिण 1 में हदये गये घि के सभी 
सदस्यों की आय को शालमल किें।  

ख. घर के  सभी वयस्क सदस्य (आप समेत) 

 
बाल आय 

 

$ 

प्राय: ककतनी बाि? 

घि के सभी सदस्यों की सूर्ची दें जो र्चिण 1 में सूर्चीबद्ध नहीं हैं (आप समेत), भले ही सभी सदस्यों की आमदनी नहीं हो। घि के उन सभी सदस्यों जजनकी सूर्ची दी गई है, के सभी स्त्रोतों से प्राप्त कुल आय 
(आयकि भिने से पहले) को डॉलि (सेंट में नहीं) बताएं। यहद उनके आय का कोई स्त्रोत नहीं  हैं, तो '0' ललखें। यहद आप ‘0’ ललखते हैं या ककसी भी स्थान को खाली छोड़ देत ेहैं, तो इसका मतलब है कक आप 
सत्यापपत किते हैं कक उक्त स्थान के ललए कोई आय प्राप्त नहीं है। 

 

घि के वयस्क सदस्यों की सूर्ची (प्रथम एव ं

अंनतम नाम) 

 
 

काम से प्राप्त आय 
 

$ 

प्राय: ककतनी बाि?   लोक सिायता/ बाल 

सियोग/ तनवाषि खचष 
 

$ 

प्राय: ककतनी बाि? 
 

 पेंशन / सेवाननवनृत / अन्य 
सभी तिह की आय 

 

 

प्राय: ककतनी बाि? 

 

$ $ $ 

 
$ $ $ 

 
$ $ $ 

 

$ $ $ 

 

घर के कु ल सदस्य  
(बच्चे एव ंवयस्क) 

घर के प्रथम व्यक्क्त का या अन्य सदस्यों का 
सामाक्जक सुरिा नंबर (SSN) के अंततम चार अंक 

 

 यहद SSN नि  ं
िै तो जांच करें  

 

चरण 4 संपकष  की जानकार  और वयस्क का िस्तािर 
मैं सत्यापपत किता हूाँ कक इस आवेदन पत्र में दी गई सभी जानकारियााँ सत्य हैं औि आय संबधंी पणूफ जानकािी दी गई है। मैं जानता हूाँ कक यह जानकािी रे्डेिल रं्ड को पाने के ललए है, औि स्कूल के अधधकािी इसकी जांर्च कि सकते 
हैं। मुझ ेइस बात का ज्ञान  है कक यहद मैं जानबझू कि झूठी जानकािी देता हूाँ, तो मेिे बच्र्चों को यह लाभ नहीं लमलेगा औि मुझ पि "िाज्य औि संघीय काननू" के तहत कािफवाई हो सकती है। 

स्रीट का पता (यहद हो तो) अपाटिे्म�ट# शहि िाज्य जिप हदन के समय कायफित र्ोन एवं इमेल (वैकजपपक) 
 

     
र्ॉमफ पि हस्ताक्षि किने वाले वयस्क का नाम वयस्क का हस्ताक्षि आज की तािीख 
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के स नंबर: 

 
 
 
क्या आपको पता नहीं कक 
यहााँ कौन सी आय को 
शालमल किना है? 

 
पषृ्ट को उलहटये औि अधधक 
जानकािी के ललए "आय के स्त्रोत" 
शीषफक को पढ़ें। 

 
"बालकों की आय के स्त्रोत" 
र्चाटफ से आपको बाल आय 
अनुभाग में मदद लमलेगी। 

 
"व्यस्कों की आय के स्त्रोत" 
र्चाटफ से आपको घि के सभी 
वयस्क सदस्य अनुभाग में 
मदद लमलेगी.. 

    

 

साप्ताहिक 

 

सप्ताि में 
दो बार 

 

पाक्षिक  

 

माससक 
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बेघि, प्रवासी, 
भगोड़ा 

साप्ताहिक 
सप्ताि में 

दो बार 
पाक्षिक  माससक  साप्ताहिक 

 

सप्ताि में 
दो बार 

 

पाक्षिक  

 

माससक 

$ 



 
 

   
वैक्क्पपक बच्चों का नस्ल य एवं नजृातीय पिचान 

हमें आपके बच्र्चे के नस्ल औि जातीयता की जानकािी र्चाहहए। यह जानकािी महत्वपूणफ है, जो यह सुननजचर्चत किता है कक हम अपने समुदाय की पूिी तिह से सेवा कि िहे हैं। यह वैकजपपक सवाल है  

 औि स्कूल से लमलने वाले मुफ्त या कम कीमत में भोजन को प्राप्त किने की पात्रता में बाधक नही ंहै। 
 

जातीयता (जांच कर�): हहस्पैननक या लहैटनो हहस्पैननक या लहैटनो नही ं

वंि (एक या अ�िक को जांच�): अमेरिकी इंडडयन या अलास्काई मूल 
ननवासी 

 
जएशयन ब्लैक या अकिकी अमेरिकन हवाईयन मूल या अन्य पैलसकर्क आइलैंडि 

 
 चवेत 

 

हद रिर्चडफ बी. िस्सेल नैशनल स्कूल लंर्च एक्ट को इस आवेदन-पत्र के संबंध में जानकािी र्चाहहए। आप यह जानकािी नही ंभी दे सकते हैं, पि 
ऐसा नहींकिने पि हम आपके बच्रे्च को मुफ्त या कम कीमत पि भोजन पाने के ललए अनुमोहदत नही ंकि सकते हैं। इस आवेदन पत्र पि 
आपके घि के जजस वयस्क का हस्ताक्षि है, उनके सामाजजक सुिक्षा नंबि के अंनतम के र्चाि अंको को अवचय ललखें। यहद आप पालक बच्र्चा के 
बदले में आवेदन कि िहे हैं या सजप्लमेंटल न्युहरशन अलसस्टेंश प्रोग्राम (SNAP), टेम्पोिैिी अलसस्टेंश र्ॉि नीडी रै्लमली (TANF) प्रोग्राम या रू्ड 
डडजस्रब्युशन प्रोग्राम ऑन इंडडयन रिजवेशन्स (FDPIR) केस नंबि या बच्रे्च का अन्य FDPIR पहर्चान की सूर्ची देते हैं या आप यह ननहदफष्ट 
किते हैं कक आवेदन पि पि हस्ताक्षि किने वाले को सामाजजक सुिक्षा नंबि प्राप्त नही ंहै तो सामाजजक सुिक्षा नंबि के अंनतम के र्चाि अंको को 
ललखना जरूिी नहीं है, आपके द्वािा दी गई जानकािी का इस्तेमाल हम इस बात के ललए किेंगे कक आपका बच्र्चा मुफ्त या कम कीमत में 
भोजन प्राप्त किने के ललए योग्य पात्र है, औि इस कायफक्रम शासकीय प्रबंधन तथा ठीक से लागू किने के ललए ककया जाएगा। हम आपकी 
योग्यता/पात्रता की जानकािी लशक्षा, स्वास््य औि पोषाहाि कायफक्रम से साझा कि सकते हैं, ताकक इसके रं्ड या उनके कायफक्रमों के लाभ 
आकंने, कायफक्रम का मूपयांकन हेतु ऑडडटि, औि कानून को लाग ूकिने वाले अधधकारियों को यह जानने में मदद लमले कक यह कायफक्रम तय 
ननयमों से र्चल िहा है या नहीं। 

रे्डेिल लसपवल िाइट्स लॉ औि य.ूएस. डडपाटफमेंट ऑर् एग्रीकपर्चि (USDA) के लसपवल िाइट्स िेग्युलेशन एंड पॉललसीज के मद्दनेिि, USDA, 
इनकी एजेंलसयााँ, कायाफलय, औि इनके कमफर्चािी, औि वे संस्थान जो USDA के कायफक्रमों में हहस्सा ले िहे हैं, को इस बात की सख्त मनाही है 
वे नस्ल/वंश, िंग, ककसी देश का मूलवासी, ललगं,  अपंगता, आयु, या USDA द्वािा संर्चाललत या पवत्त पोपषत ककसी कायफक्रम का प्रनतकाि या 
पूवफ-नागरिक अधधकािों की गनतपवधध का प्रनतकाि किते हों, के आधाि पि भेदभाव नही ंकि सकते।

अपगं व्यजक्त जजन्हें कायफक्रम की जानकािी के ललए ककसी वकैजपपक माध्यम की जरूित है (जसेै- बे्रल, बड़ा पप्रटं, 
ऑडडयो टेप, अमेरिकी संकेत भाषा (अमेरिकन साइन लैंगुएज) आहद), वे स्थानीय या िाज्य की एजेंलसयों से 
संपकफ  कि लाभ ले सकते हैं। जजस व्यजक्त को बधधि हैं, सुनने में कहठनाई है या बोलने में अक्षम है, वे (800) 877-

8339 पि रे्डिल रिले सपवफस द्वािा USDA से संपकफ  कि सकते हैं। इसके अनतरिक्त, अगें्रजी के अलावा अन्य 
भाषाओ ंमें भी कायफक्रम की जानकािी उपलब्ध किायी जा सकती है। 

कायफक्रम में भेदभाव की लशकायत के ललए, USDA प्रोग्राम डडजस्क्रलमनेशन कम्प्लेंट र्ॉमफ, (AD-3027) 
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html पि ऑनलाइन प्राप्त कि सकते हैं, औि या कर्ि USDA के ककसी 
कायाफलय से  लमल सकता है, या कर्ि र्ॉमफ में मांगी गई सभी जानकारियों के साथ USDA को पत्र ललखें। 
लशकायत हेत ुर्ॉमफ प्राप्त किने के ललए (866) 632-9992 पि कॉल किें। पिूी तिह भिा हुआ र्ॉमफ या पत्र USDA को 
भेजें: 
मेल: U.S. Department of Agriculture 

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 

1400 Independence Avenue, SW 

Washington, D.C. 20250-9410 

रै्क्स: (202) 690-7442; या 
इमेल: program.intake@usda.gov. 
यह संस्थान भी समान रूप से अवसि प्रदान किता है। 

इसे भरे नि ं �सफर् स्कू ल के उपयोग के �लए 

Annual Income Conversion: Weekly x 52, Every 2 Weeks x 26, Twice a Month x 24 Monthly x 12 
How often? 

 
Eligibility: 

Total Income Household size  
Categorical Eligibility 

 

Determining Officials Signature 

 

Date 

 

Confirming Officials Signature 

 

Date 

 

Verifying Officials Signature 

 

Date 

तनदेि आय  के 
सािन 

बच्चों के सलए आय के सािन 

बाल आय का साधन उदाहिण 

- काम से प्राप्त आय - एक बच्र्चा जो पूणफ या अंशकाललक काम किता हो जजसके ललए 
उसे वेतन या मजदिूी लमलती हो 

- सामाजजक सुिक्षा 
- अपंगता के ललए भुगतान 
- आधश्रत होने का लाभ 

- एक अंधा या अपंग बच्र्चा जजसे सामाजजक सुिक्षा का लाभ  

 लमलता हो 
- अपंग माता-पपता , सेवाननवतृ, हदवंगत हों औि उनके बच्र्चों को 
सामाजजक सुिक्षा का लाभ लमल िहा हो 

- घि के अलावे बाहिी लोगों से अजजफत आय - एक लमत्र या पवस्ततृ परिवाि, जजनसे बच्र्चा को ननयलमत खर्चफ लमल 

िहा हो 

- ककसी अन्य स्त्रोत से प्राप्त आय - एक बच्र्चा जजसे प्राइवेट पेंशन रं्ड, एन्युटी, या रस्ट से ननयलमत 
आय प्राप्त होती हो 

 

Weekly Bi-

Weekly 

2x 

Month 

Monthl

y 

Free Reduced Denied 

व्यस्कों के सलए आय के सािन 

काम से प्राप्त आय लोक सहायता / ननवाफह खर्चफ/ 
बाल सहायता 
/ बाल सहायता 

पेंशन / सेवाननवनृत / अन्य सभी आय 

- वेतन, मजदिूी, नकद बोनस - बेिोजगािी के भत्ते या लाभ - सामजजक सुिक्षा (िेलिोड रिटायिमेंट एवं 
ब्लैक लंग बेनीकर्ट समेत) - स्विोजगाि से शदु्ध आय (र्ामफ या व्यापाि) - कामगिों का मुआवजा ब्लैक लंग बेनीकर्ट समेत) 

 - सजप्लमेंटल लसक्युरिटी इनकम (SSI) - प्राइवेट पेंशन या अपंगता का लाभ 

यहद आप अमेरिकी सेना में हैं: - स्थानीय या िाज्य सिकाि से नकद - रस्ट या इस्टेट से ननयलमत आय 

 
- मूल वेतन औि नकद बोनस (कॉम्बटै 
भुगतान, FSSA या प्राइवेट हाउलसगं भत्ते 
को शालमल नही ंकिें) 

सहायता 
- पवकलांगता के ललए भुगतान 

- वापषफककयां (एन्युटीज) 
- पूंजी ननवेश से आय 

शालमल नही ंकिें) 
-  बाहि िहने के ललए आवास, भोजन या कपड़ों 
के ललए भत्ते 

- बाल सहायता भगुतान (र्चाइपड  

सपोटफ पेमेंट्स) 
- दक्षता का लाभ 

- अजजफत ब्याज 
- ककिाये से प्राप्त आय 

 - हड़ताल से प्राप्त लाभ - घि के बाहि से प्राप्त ननयलमत कैश भुगतान 
   

 



        


